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CORPO E MENTE:
“Disturbi dell’umore: un viaggio
nella sofferenza depressiva”

ore 9.00 - Inquadramento diagnostico
dei disturbi dell’umore:
cenni di trattamento
Dott.ssa Silvia Bandini.

ore 9.30 - Complicanze cliniche
della depressione
Dott. Corsetti Silvio.

ore 10.00 - L’intervento del medico
di medicina generale
Dott. Danilo Gioacchini.

ore 10.30 - Coffe Breack.

ore 11.00 - L’accompagnamento
attraverso il counselling
Dott.ssa Germani Manuela.

ore 11.30 - Trattamento psicoterapico
dei disturbi depressivi
Dott.ssa Zippi Cristiana.

ore 12.00 - Discussione caso clinico
Dott.ssa Germani Manuela.

.
ore 13.00 - Questionario

di apprendimento e
valutazionee chiusuradei lavori.

OBIETTIVI
La giornata, rivolta alle figure sanitarie,
si focalizza sui Disturbi del tono del-
l’umore con la presentazione di espe-
rienze cliniche e modelli teorici orientati
alla comprensione delle modalità di cura
delle patologie depressive. Si metteranno
in risalto i segnali di allarme in modo da
fornire strumenti d’intervento precoci e i
percorsi di cura delle professionalità coin-
volte nel trattamento.

METODOLOGIA FORMATIVA
Il convegno è strutturato con relazioni
magistrali affiancate a lavori di gruppo
sul trattamento dei casi.

SEDE DEL CONVEGNO
PerFormat Salute Spoleto
Via III Settembre Scala B
Spoleto (PG) 06049

Sarà rilasciato un attestato di frequenza
Richiesti crediti ECM per i primi 20 iscritti

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Scaricare la scheda d’iscrizione dal
sito: www.performatsalute.it/spoleto
compilarla ed inviarla entro il 15 Set-
tembre 2014 all’indirizzo e-mail:
m.germani@performatsalute.it

PER ULTERIORI INFORMAZIONI:
Dott.ssa M. Germani 338/7002746


