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SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA  
A INDIRIZZO ANALITICO TRANSAZIONALE 

“PERFORMAT” 
 

CALENDARIO 2026 - 1° ANNO - SEDE di Catania 
 

La didattica si svolge il venerdì dalle 15.00 alle 19.00 e il sabato e la domenica dalle 
9.00 alle 18.00 presso Performat srl, Piazza Cavour 14 – 95125 Catania 
 

Data Modulo 

16/01/2026 ven 1°_Terapia didattica 

17/01/2026 sab 1°_Storia dell’AT 

18/01/2026 dom 1°_Stati dell'Io 

30/01/2026 ven 1°_Supervisione 

31/01/2026 sab 1°_Linguistica per psicoterapeuti 

01/02/2026 dom 1°_Storia della psicoanalisi 

20/02/2026 ven 1°_Terapia didattica 

21/02/2026 sab 1°_Storia della psicoanalisi 

22/02/2026 dom 1°_Stati dell'io 

06/03/2026 ven 1°_Supervisione 

07/03/2026 sab 1°_Psicodiagnosi 1 

08/03/2026 dom 1°_Il colloquio clinico e l'indagine diagnostica 

20/03/2026 ven 1°_Terapia didattica 

21/03/2026 sab 1°_Transazioni e giochi 

22/03/2026 dom 1°_Transazioni e giochi 

17/04/2026 ven 1°_Supervisione 

28/03/2026 sab CONVEGNO NAZIONALE DI NEUROSCIENZE 

18/04/2026 sab 1°_Psicofarmacologia 

19/04/2026 dom 1°_Etica e deontologia professionale 

08/05/2026 ven 1°_Terapia didattica 

09/05/2026 sab 1°_Psicodiagnosi 2 

10/05/2026 dom 1°_PDM-2 

22/05/2026 ven 1°_Supervisione 

23/05/2026 sab 1°_Metodologie di ricerca in psicologia clinica 

24/05/2026 dom 1°_Il contratto 

05/06/2026 ven 1°_Terapia didattica 

06/06/2026 sab 1°_Il colloquio clinico in AT 

07/06/2026 dom 1°_Le operazioni terapeutiche 

19/06/2026 ven 1°_Supervisione 

20/06/2026 sab 1°_Il colloquio clinico in AT 

20/06/2026 sab 1°_Il colloquio clinico in AT  

04/09/2026 ven 1°_Terapia didattica 

05/09/2026 sab 1°_Psicopatologia in AT  

06/09/2026 dom 1°_Psicopatologia 

18/09/2026 ven 1°_Supervisione 

19/09/2026 sab 1°_Il copione 

20/09/2026 dom 1°_Psicodiagnosi 3 

20/09/2026 dom 1°_Processi cognitivi 
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10/10/2025 sab CONVEGNO NAZIONALE DI ANALISI TRANSAZIONALE 

16/10/2026 ven 1°_Terapia didattica 

17/10/2026 sab Workshop POST-CONVEGNO 

18/10/2026 dom 1°_Il copione 

06/11/2026 ven 1°_Supervisione 

07/11/2026 sab 1°_Psicopatologia dell'età evolutiva  

08/11/2026 dom 1°_Psicopatologia dell'età evolutiva 

08/11/2026 dom 1°_Psicopatologia 

20/11/2026 ven 1°_Terapia didattica 

21/11/2026 sab 1°_Psicopatologia 

18/12/2026 ven 1°_Supervisione 

19/12/2026 sab 1°_Tesi 

20/12/2026 dom 1°_Tesi 
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