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CALENDARIO PERFORMAT S.R.L.   
PROGETTO: [1008-2026] ALTRI EVENTI AREA CLINICA_2026 

RIF.CORSO: 26_M_DCA_FAD    
TIT.CORSO: Master di Primo Livello Diagnosi e trattamento dei disturbi alimentari e dell'obesità (ed. 
2026) 

dal 27/02/2026 al 13/12/2026    

     
Data Orario Ore Sede Modulo 

21/03/2026 sab 10:00 - 12:00 2 Online 
Apertura Master-Psicoterapia nei DCA: quali 
approcci, quali evidence based, clinica di base 

21/03/2026 sab 12:00 - 13:00 1 Online 
Inquadramento generale dei DA: lettura magistrale, 
storia del DA e team multidisciplinare 

21/03/2026 sab 14:00 - 16:00 2 Online 
Inquadramento generale dei DA: fattori di rischio e 
contesto sociale 

21/03/2026 sab 16:00 - 18:00 2 Online 
Inquadramento generale dei DA: diagnosi 
classificazione e psicopatologia 

22/03/2026 dom 09:00 - 11:00 2 Online 
Inquadramento generale dei DA : il team 
multidisclipinare integrato 

22/03/2026 dom 11:00 - 13:00 2 Online 
Inquadramento generale dei DA : il team 
multidisclipinare integrato 

18/04/2026 sab 10:00 - 12:00 2 Online 
Inquadramento generale dei DA: aspetti 
socioculturali e multifattorialità dei DA 

18/04/2026 sab 12:00 - 13:00 1 Online 
Psicoterapia nei DCA: quali approcci, quali evidence 
based, clinica di base 

18/04/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online 
Psicoterapia nei DCA: quali approcci, quali evidence 
based, clinica di base 

19/04/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online 
Psicopatologia associata e farmaci, comorbidità 
psichiatriche 

16/05/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online Riabilitazione nutrizionale nei DA 

16/05/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Riabilitazione nutrizionale nei DA 

17/05/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online Mindfulness e mindfulness eating 

27/06/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online Famiglia coinvolgimento e ruolo 

27/06/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Famiglia coinvolgimento e ruolo 

28/06/2026 dom 09:00 - 11:00 2 Online Composizione corporea e obesità sarcopenica 

28/06/2026 dom 11:00 - 13:00 2 Online Obesità e farmaci GLP1 

12/09/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online 
DCA ed età evolutiva. Diagnosi e farmacoterapia: il 
ruolo del neuropsichiatra 

12/09/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Allattamento svezzamento e neofobie 

13/09/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online Laboratori sensoriali bambini 

17/10/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online BED diagnosi e trattamento 

17/10/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Riabilitazione Nutrizionale nel BED 

18/10/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online Stigma del peso 

21/11/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online Immagine corporea e trattamento 

21/11/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Immagine corporea e trattamento 

22/11/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online 
Immagine corporea e trattamento. Ortoressia, 
Vigoressia, Nes 

12/12/2026 sab 10:00 - 13:00 3 Online Discussione tesi 

12/12/2026 sab 14:00 - 18:00 4 Online Discussione tesi 

13/12/2026 dom 09:00 - 13:00 4 Online Discussione tesi 
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